Risques post-opératoires POSTHORAX cnax E"E

Informations pour patients
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) Des infections et des réoperations "
P ) aprées des interventions [ =
> ﬂ cardio-thoraciques présentent un ; =3
T )

STERMLUNT

5)‘ risque frequent avec une mortalite /|, f
)\ jusqu'a 30%. T

Une toux ou un mouvement soudain peut résulter en fraction de |'os,
ce qui méne a une reoperation et une durée prolongé de I'hospitalisation.

Pendant le temps de rétablissement, quelques 6 semaines,
|"os strenal divisé est tenu ensemble a laide d une jointure fine.

L application de la veste de soutien Posthorax® stabilise I'os sternal
et empéche le frottement des deux moitiés du sternum.

Le risque de réoperation et d’infection est alors réduit.

La veste de soutien Posthorax ® est portée pendant e
6 semaines aprés |'opération, jusqua ce que la fracture <t Oy .
de I'os n’est guérie complétment. Pendant le temps de la M “
guérison la veste doit rester vétu la nuit et le jour. '_ =

L utilisation: les deux coussins thoraciques sont répartis a |'avant, a gauche et a droite,
parallelement a la paie. Avant de fermer la veste, a l'arriére tirer tout en bas. Maintenant
inspirer a fond, puis reserrer bien les sangles latérales - d’abord le sangle supérieur, aprées, le
sangle inférieur. A la fin, les bandes d’épaules sont ajustés. Maintenant, les coussins
stabilisent |'os sternal avec une légére pression de I’avant. Choisir la bonne taille!

Important: la veste est mise en place avec la partie arriere sous les omoplates.

Si, pendant le vétement, la veste a |'arriére bouge en haut, les bandes d’épaules ne sont pas

reserrés plus fort, mais a |’arriére on tire, tout simplement, la veste en bas, tant que la pression
sur la partie supérieure na soit pas rétablie

Vous aller obtenir plus d’information de votre personnel de soins ou du médecin en
charge.
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